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Etsivä kulttuurinen vanhustyö

Etsivän kulttuurisen vanhustyön 
toimintamalli julkaistu 09/2022

Etsivä kulttuurinen vanhustyö 
perustuu ikääntyvien kulttuurisiin 
tarpeisiin ja oikeuksiin.

Tavoitteena on mahdollistaa 
ikääntyneen laadukas 
omannäköinen elämä ja varmistaa 
kulttuuristen oikeuksien 
toteutuminen.



Etsivä kultuurinen vanhustyö on aktiivista ja 

tavoitteellista uusien asiakasryhmien 

tunnistamista, löytämistä sekä kulttuurin ja 

taiteen äärelle saattamista, osallistumisen 

esteiden poistamista ja palveluihin ohjaamista. 



Esitykset, konsertit, taidetyöpajat ja 
luova yhdessä tekeminen toimivat 
magneetteina

Mielekäs luova yhdessä tekeminen ja 
uuden oppiminen edistää osallisuutta ja 
parantaa toimintakykyä

Parhaimmillaan onnistunut taide- ja 
kulttuurikokemus voimaannuttaa, 
madaltaa ikäihmisen liikkeelle 
lähtemisen kynnystä.

Taide ja kulttuuri 
etsivässä kulttuurisessa 
vanhustyössä



Etsivää kulttuurista vanhustyötä tehdään 

yhteistyössä palveluntarjoajien kanssa tai osana 

olemassa olevaa palvelurakennetta.



Kohderyhmänä ovat ne taiteelle ja 
kulttuurille avoimet yli 65-vuotiaat 
ikäihmiset, jotka tarvitsevat tukea ja 
ovat vaarassa passivoitua tai jäädä 
palveluiden ulkopuolelle.
Toiminta kohdentuu elämän 
nivelvaiheisiin. Erityisen tärkeää on 
tunnistaa ikääntyvien elämässä 
tapahtuvat muutokset ja niiden 
vaikutukset toimintakykyyn sekä 
osallisuuteen. 
Tavoitteena hidastaa toimintakyvyn ja 
osallisuuden heikkenemistä tai 
parhaassa tapauksessa jopa kääntää 
kehityksen suunta.

Kohderyhmä



Näkökulmia arviointiin
Saavutetaanko oikeat ihmiset?

Kuuluu kohderyhmään

Tehdäänkö oikeita asioita? 
Tarpeet, toiveet ja odotukset.

Miten palvelut on toteutettu?
Asiakaskokemus

Toiminnan tulokset ja vaikutukset?
Yksinäisyyden lieventyminen
Koetun hyvinvoinnin lisääminen



Dokumentointi- ja arviointityökaluja

Pokka

RAI

APOTTI tms.

Elämänpuu



Kukunori ry:n luoma digitaalinen 
arviointialusta

Työkalu jolla luodaan kyselyitä ja 
analysoidaan niiden avulla kerättyä tietoa

Tarjoaa mahdollisuuden hyödyntää helposti 
kyselyissä yleisesti käytössä olevia 
mittareita kuten osallisuusindikaattori

Arviointialustalla voidaan tehdä vertailua 
saman alan tai saman alueen toimijoiden 
tuloksiin ja joidenkin mittareiden osalta jopa 
kansallisen tason väestötutkimusten tuloksiin

Pokka-arviointityökalu



Etsivän kulttuurisen vanhustyön palvelupolku

Saa tiedon 
toiminnasta 
ja kiinnostus 
herää

Saa rohkaisua ja 
apua 
osallistumiseen 
liittyvien esteiden 
(kuljetus, 
kustannukset ja 
kaveri) ratkaisuun. 

Saa rohkaisua 
ja kannustusta. 
Tekee 
päätöksen 
osallistumisest
a ja ilmoittautuu 
(avoimiin 
tapahtumiin ei 
ilmoittauduta)

Antaa lisätietoja, 
antaa kuvausluvan, 
osallistuu 
mahdollisesti 
arviointitiedon 
keräämiseen ja saa 
lisää henkistä tukea 
osallistumiseen

Saa tukea 
ja siirtyy 
paikalle

Osallistuu 
toimintaan 
(tapahtuma, 
ryhmätoiminta
,taideprojekti), 

Antaa palautetta 
toiminnasta ja 
osallistuu 
arviointitiedon 
keräämiseen 

Saa tukea 
ja siirtyy 
kotiin

Ennen Toiminta Jälkeen



Case 1: Idutusryhmän alkukartoitus / ryhmätoiminta / Espoo



Case 1: Idutusryhmän alkukartoitus / ryhmätoiminta / Espoo



Case 2: Seniorisettiä 15.3. / Tapahtuma / Jyväskylä



Case 2: Seniorisettiä 15.3. / Tapahtuma / Jyväskylä



Kunnat:

-Lakisääteinen dokumentointi ja arviointi

-Tiedolla johtaminen ja päätöksenteon tuki 

-Palveluiden suunnittelu ja kehittäminen

Taidetoimijat:
- Prosessien kehittäminen

- Sisältöjen kehittäminen

- Vaikutusten näkyväksi tekeminen

Arvioinnin tehtävät



Tavoitteena yhteinen tietopohja

Taide ja kulttuuri nähdään osana 
laadukasta vanhustyötä

Tulevaisuudessa



Kiitos ! 


