Arviointityokalut apuna ikaihmisten
kulttuurihyvinvoinnin kehittamisessa
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Etsiva kulttuurinen vanhustyo

Etsivan kulttuurisen vanhustyon
toimintamalli julkaistu 09/2022

Etsiva kulttuurinen vanhustyo
perustuu ikaantyvien kulttuurisiin
tarpeisiin ja oikeuksiin.

Tavoitteena on mahdollistaa
ikaantyneen laadukas
omannakoinen elama ja varmistaa
kulttuuristen oikeuksien
toteutuminen.
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Etsiva kultuurinen vanhustyo on aktiivista ja
tavoitteellista uusien asiakasryhmien
tunnistamista, loytamista seka kulttuurin ja
taiteen aarelle saattamista, osallistumisen

esteiden poistamista ja palveluihin ohjaamista.
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Taide ja kulttuuri
etsivassa kulttuurisessa
vanhustyossa

| HELLVAT
SAVELET

Esitykset, konsertit, taidetyopajat ja
luova yhdessa tekeminen toimivat
magneetteina

HIHTO
URHEILUA

Mielekas luova yhdessa tekeminen ja
uuden oppiminen edistaa osallisuutta ja
parantaa toimintakykya

Parhaimmillaan onnistunut taide- ja
Kulttuurikokemus voimaannuttaa,
madaltaa ikaihmisen liikkeelle
lahtemisen kynnysta.
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Etsivaa kulttuurista vanhustyota tehdaan
vhteistyossa palveluntarjoajien kanssa tai osana

olemassa olevaa palvelurakennetta.
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Ryhma 2. Ryhma 1.

Toimintakyky hyva Toimintakyky hyva
Osallisuus heikentynyt Osallisuus hyva

Toimintakyky

Ryhma 4. Ryhma 3.

Toimintakyky heikentynyt | Toimintakyky heikentynyt
Osallisuus heikentynyt Osallisuus hyva

Osallisuus

Kohderyhma

Kohderyhmana ovat ne taiteelle ja
kulttuurille avoimet yli 65-vuotiaat
ikaihmiset, jotka tarvitsevat tukea ja
ovat vaarassa passivoitua tai jaada
palveluiden ulkopuolelle.

Toiminta kohdentuu elaman
nivelvaiheisiin. Erityisen tarkeaa on
tunnistaa ikaantyvien elamassa
tapahtuvat muutokset ja niiden
vaikutukset toimintakykyyn seka
osallisuuteen.

Tavoitteena hidastaa toimintakyvyn ja
osallisuuden heikkenemista tai
parhaassa tapauksessa jopa kaantaa

kehityksen suunta.
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Nakokulmia arviointiin

Saavutetaanko oikeat ihmiset?
Kuuluu kohderyhmaan

Tehdaanko oikeita asioita?
Tarpeet, toiveet ja odotukset.

Miten palvelut on toteutettu?
Asiakaskokemus

Toiminnan tulokset ja vaikutukset?
Yksinaisyyden lieventyminen
Koetun hyvinvoinnin lisaaminen
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Dokumentointi- ja arviointityokaluja

Ryhma 1. Ryhma 2. Ryhma 3.

Toimintakyky hyva Toimintakyky hyva Toimintakyky heikentynyt

Osallisuus hyva Osallisuus heikentynyt Osallisuus hyva

Ryhma 4.

Toimintakyky heikentynyt
Osallisuus heikentynyt

Elamanpuu
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Pokka-arviointityokalu

Kukunori ry:n luoma digitaalinen
arviointialusta

TyoOkalu jolla luodaan kyselyita ja
analysoidaan niiden avulla kerattya tietoa

Tarjoaa mahdollisuuden hyodyntaa helposti
kyselyissa yleisesti kaytossa olevia
mittareita kuten osallisuusindikaattori

Arviointialustalla voidaan tehda vertailua
saman alan tai saman alueen toimijoiden
tuloksiin ja joidenkin mittareiden osalta jopa
kansallisen tason vaestotutkimusten tuloksiin
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Etsivan kulttuurisen vanhustyon palvelupolku

Ennen Toiminta Jalkeen
Saa tiedon |Saarohkaisuaja |Saa rohkaisua |Antaa lisatietoja, Saa tukea |[Osallistuu Antaa palautetta |Saa tukea
toiminnasta |apua ja kannustusta. |antaa kuvausluvan, |ja siirtyy toimintaan toiminnasta ja |ja siirtyy
ja kiinnostus |osallistumiseen Tekee osallistuu paikalle (tapahtuma, |osallistuu kotiin
heraa liittyvien esteiden |paatoksen mahdollisesti ryhmatoiminta |arviointitiedon
(kuljetus, osallistumisest |arviointitiedon ,taideprojekti), |keraamiseen
kustannukset ja |a ja ilmoittautuu keraamiseen ja saa

kaveri) ratkaisuun.

(avoimiin
tapahtumiin ei
iimoittauduta)

osallistumiseen

lisaa henkista tukea

/NILI




Case 1: Idutusryhman alkukartoitus / ryhmatoiminta / Espoo

KYSYMYS 7: ARVIOI SEURAAVAA

Vastaajien maara: 10

1 2 %S 4 5 ka.
1 Tunnetteko itsenne yksinaiseksi? * n=14 27

1 2 3 4 5

En Hyvin Joskus Melko Jatkuvasti

koskaan harvoin usein
B Omat
1 2 3 4 5 Vastauksia
En koskaan Hyvin harvoin Joskus Melko usein Jatkuvasti yhteensa EOS Md. ka.
. N . 0 4 5 1 0
1 Tunnetteko itsenne yksinaiseksi? 10 0 3 2.70
0.0% 40.0% 50.0% 10.0% 0.0%
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Case 1: Idutusryhman alkukartoitus / ryhmatoiminta / Espoo

KYSYMYS 3: SUKUPUOLI

Vastaajien maara: 10

%-0SUUS
1 Mies n=0 0%
2 Nainen I - - 10 100%
5 Muu n=0 0%
4  En halua kertoa n=0 0%
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Case 2: Seniorisettia 15.3. / Tapahtuma / Jyvaskyla

KYSYMYS 6: KUINKA TYYTYVAINEN OLIT TOIMINTAAN?

Vastaajien maara: 23

%-osuus
1 Hyvin tyytymaton n=0 0%
2  Tyytymaton n=0 0%
3 Neutraali n=0 0%
4 Hyvin I - - S 22%
5 Tyytyvainen ., - - 13 57%
6  Hyvin tyytyvainen — n=5 22%
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Case 2: Seniorisettia 15.3. / Tapahtuma / Jyvaskyla
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Arvioinnin tehtavat

Kunnat:
-Lakisaateinen dokumentointi ja arviointi
-Tiedolla johtaminen ja paatoksenteon tuki

-Palveluiden suunnittelu ja kehittaminen

Taidetoimijat:
- Prosessien kehittaminen

- Sisaltojen kehittaminen

- Vaikutusten nakyvaksi tekeminen
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Tulevaisuudessa

Tavoitteena yhteinen tietopohja

Taide ja kulttuuri nahdaan osana
laadukasta vanhustyota
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Kiitos !

R rovaniemi Seinajoki @ ESBO. oﬁu syviskyiA €9

yANIN KO 029 ¥k

KULTTUURIHYVINVOINTIA
IKAIHMISILLE

Taiteen edistamiskeskus
Centret for konstframjande
Arts Promotion Centre Finland
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